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©1€ht1 on Suomen Polioliitto ry:n tiedotus- ja jasenlehti

Lehden julkaisija Suomen Polioliitto ry

jdlkeen Suomessa
Kumpulantie 1 A 8 krs, 00520 Helsinki

1940- ja 1950-luvun polioepidemioiden

on vield noin 6000 polion vammauttamaa ihmista.
o o ) ) ) Puh. 09 686 0990
suomen Polioliitto ry toimii polion sairastaneiden www.polioliitto.com
edunvalvojana ja julkaisee Poliolehted jdsen- ja Paitoimittaja Birgitta Oksa
tiedotuslehten 4 kertaa vuodessa. Puh. 040 544 4403
birgitta.oksa@polioliitto.com
limoitusmyynti Jarmo Jyrkinen

Puh. 044 911 3818
jarmo.jyrkinen@tjm-systems.ﬁ

limoitusaineistot TIM-Systems Oy
PL 75,02921 ESPOO
Puh. 044 566 7032, fax 09 852 1 377

aineistot@tjm-systems.fi

Levikki Painos keskimaarin 6 000 kpl
Lehden koko A4, 210 mm x 297 mm
Taitto Studio A Karjalainen
Painopaikka Grano Oy

st - o \ Painomenetelm3d  Offset
limoituskoot ja -hinnat

leveys x korkeus mm 4-vari musta-valk.

Koko

TAKAKANSI * 1/1 (leikkuuseen) 210 % 267 + 5 mm leikkuuvarat 2350€ 1490 €
TAKAKANSI * 1/1 (kehykseen) 185 x 254 2350€ 1490 €
1/1 (eikkuuseen) 210 % 297 + 5 mm leikkuuvarat 2150€ 1290 €
1/1 (kehykseen) 185 %270 2150€ 1290 €
1/2 (vaaka) 185x 134 1220€ 680 €
1/2 (pysty) 915x270 1220€ 680 €
1/4 (pysty) 915x 134 700 € 380 €
1/4 (vaaka) 185 x 66 700 € 380 €
1/8 915x 66 400 € 220€
1/16 915x32 225€ 135€
1/32 45 %32 80 €
1/64 44,75% 15 55€

*(Takakannen ilmoituskoko poikkeaa normaalista kokosivun ilmoituksesta, Hintoihin lisataan arvonlisavero (25,5 %)
silla sivun yldosaan pitad jaada 30 mm valkoista osoitetiedoille.)

IImoitusaineistovaatimukset

limestymis- j3 aineistoaikataulut

<ti aikakauslehtiasetuksin (Press Quality) tehtyna
Mainosten ' F- na. kstit vektorigraﬁikaksi konvertoituna tai fontit
limestyy tiedostoon siséllytettynd. Ei TrueType-fontteja (emme vastaa niiden mahdollisista

Numero aineistopdivd
P ongelmista). Varit prosessi CMYK-muodossa ja kuvat 300 dpi resoluutiolla.
Painovalmis PDF ei saa sisaltdd variprofiileja. Korjattavat tai

Ui Maalis-huhtikuu koottavat mainosaineistot katsotaan tapauskohtaisesti.

Valmis mainosaineisto ensisijaise
painovalmiina PDF-tiedostona. Te

1/2026

2/2026 185. Kesi-heinakuu A Mglrjostaja vastaa sntcjj',netta rp@ngsmatenaall on .byvan.tavan gek? Iatr}
mukainen, eika loukkaa kenenkaan tekijanoikeutta. Lehdella on oikeus kieltdytya
julkaisemasta ilmoitusta, jos sen sisaltd on loukkaava tai lehteen sopimaton.

3/2026 14.8. Syys-lokakuu ) ) . o )
lImoitusten peruuttaminen 2 viikkoa ennen aineistopalvaa. Reklamaatiot
esitettava kirjallisesti 14 vrk kuluessa lehden ilmestymisesta iimoitusmyyntiin.
4/2026 1311 Joulukuu Lehden suurin mahdollinen vastuu ilmoituksen julkaisernisessa sattuneesta
virheest tai ilmoituksen poisjadmisesta rajoittuu iimoituksen hintaan.
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